


REGLES DUTILISATION DE LESPACE SPA

Pour profiter au maximum de votre expérience a MIM SPA, vous devez
tenir en compte les points suivants:

e Arrivez avec suffisamment du temps pour pouvoir changer ou
prendre une douche (si vous le désirez) avant le rendez-vous.

e Le maillot de bain est obligatoire dans les installations de I'espace
aquatique.

e Gardez le silence durant votre visite dans tout 'espace de wellness.

e Respecter lespace et la tranquillité des autres clients dans le spa
et les salles de traitement.

e Maintenez votre téléphone portable en mode silence.

e Les boissons alcooliques ne sont pas autorisées dans lI'enceinte de
I'établissement.

Profitez de ce moment exclusivement réservé a vous.



NOTRE
COTUCELT

Rechargez votre énergie au MiM
Spa.

Avec des installations entierement
rénovées, notre spa urbain est
'endroit idéal pour dorloter votre
corps et détendre votre esprit.
Des massages, des soins
thérapeutiques et de esthétiques,
une salle de gym et un espace
aquatique accueillant.
Profitez d'une escapade parfaite
pendant la journée.

HORAIRES DU SPA

Du lundi au dimanche de 10h a 21h



CIRCUIT D'HYDROTHERAPIF

Fontaine de glace
Sauna infrarouge

Bain de pieds

Douches sensationnelle
Jacuzzi

Bain d'eau froide

TARIFS DE CIRCUIT (6OMIN)

Client hébergé 25€.
Client externe 30€.

Clients avec traitements - Supplément de 10€.



SOINS DU VISAGE EXCLUSIFS

ARGATUUUE FVEZETHL by SOETES

Eternal Lifting Experience (75min - 120€)
Retrouvez la jeunesse de votre peau en la nourrissant
d'antioxydants et d'actifs régénérants gréce a notre soin du
visage le plus hédoniste. En le combinant au massage LE
FACELIFT SCENS, la peau s'éclaire et l'ovale du visage
retrouve sa définition et sa fermeté.

L’hygiéne Organic & Vegan (75min - 105€)
Hygiene faciale profonde et intense pour une peau plus lisse
et sans impuretés. Retrouvez une mine radieuse avec ce
traitement indispensable.

Skinfoodie Organic Treatment (75min -105€)
Un protocole facial ultra-hydratant qui apporte a la peau
une sensation immédiate de confort et de bien-é&tre. Le
visage retrouve son hydratation et son éclat.

Scens Ultimate Glow (30min - 70 €)
Faites-vous plaisir avec ce concentré de beauté. Toute
I'efficacité des produits SCENS est réunie dans un traitement
illuminateur a action immeédiate.



MASSAGED EMBLEMATIQUES

The MiM Signature” (80min - 120 € [ 60min - 100 €)
Ce massage combine différentes techniques pour détendre les muscles
fatigués et régénérer le corps. Cette alliance parfaite entre massage en
profondeur et gestes fluides soulage les tensions et le stress.

Blissful Massage (45min - 90 €)

Utilisant un mélange d'huiles essentielles et se concentrant sur la
musculature de l'arriere du corps, un massage complet du dos pour
soulager les tensions musculaires est suivi dun massage pour alléger les
jambes et les pieds.

Dos, cou et épaules (30min - 70 €)
Spécialement créé pour traiter une des zones les plus problématiques, ce
massage fait travailler les muscles du dos et de la nuque, aidant a libérer
les tensions accumulées.



MASSAGES EMBLEMATIQUES
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Massage équilibrant des pieds (30min - 55 €)
Inspiré des principes de la réflexologie, ce soin des pieds ultra-détente est
une méthode thérapeutique pour traiter le corps tout entier.

Massage oriental de la téte (15min — 30€) —*seulement en complément
d'un autre traitement dans le catalogue -
Travaille les muscles du cuir chevelu et de la nuque pour une relaxation
profonde.

Massage du visage (15min — 30€) —*seulement en complément d'un
autre traitement dans le catalogue -
Détend et tonifie les muscles du visage, atténue les rides et contribue a
une apparence rajeunie et fraiche.



IRAITEMENTS CORPORELS

GLAM OF Vine (80min - 140€)

C'est un excellent antioxydant et revitalisant. Il
combine le peeling naturel des graines de
Chardonnay pour éliminer les cellules mortes
et renforcer l'effet circulatoire durant
I'exfoliation, l'application de la lotion
raffermissante a base de raisin, et un
massage final avec de l'huile de vin.

Pour terminer cette expérience, dégustez un
verre de vin.

Détox & Maderoterapia (80min - 130€)

Ce traitement novateur stimule I'élimination des
toxines et active la circulation.

Il combine une exfoliation intensive au sel de
laminaire qui prépare la peau a l'application de la
lotion amincissante au thé vert, et un massage
amincissant concentré, renforcé par une
technique locale de thérapie par le bois.
Nous finissons par le jus Détox.



IRAITEMENTS CORPORELS

Exfoliation du corps bio SCENSE
(30min - 65€)

Traitement essentiel pour éliminer les
cellules mortes et restaurer une texture
uniforme, lisse et fraiche.

Voyage d Polynésie (60min - 110€)

Parfait pour traiter la peau apres une exposition au soleil et aux
rayons UV.

Nous commencons par un enveloppement a I'Aloe Vera pour
hydrater et apaiser les irritations, puis nous réalisons un
massage du visage et du corps a I'huile de Monoi Taiti, qui
permet un bronzage prolongé et lumineux de la peau.



HOS FORTFAITS BIEH-ETRE

L'expérience MIM - (80min - 140€)

Un rituel hédoniste combinant une exfoliation du corps a sec et
un massage complet du corps. Par la suite, lapplication d'un
masque illuminant au cours d'un massage oriental relaxant de
la téte vous rajeunira de la téte aux pieds.

Dans les nuages (60min — 255€)

C'est le moment pour vous deux.
Profitez de votre massage du dos et de votre soin du visage
dans notre cabine double.
Ensuite, terminez votre expérience avec une bouteille de cava
et profitez de la vue magnifique depuis notre Sky Bar.



HOS FORTFAITS BIEH-ETRE

Virtue Day - 150€

Un forfait idéal pour profiter d'une journée "MiM SPA".

~ . Il comprend:
(= e Acces d la salle de sport
< = e Utilisation des installations aquatiques (fontaine

de glace, sauna infrarouge, pédiluve, douches
sensationnelles, jacuzzi, bassin d'eau froide).
e Massage corporel/soin du visage (45 min).
e Un délicieux menu équilibré de 3 plats a déguster
au bord de la piscine.
* Boissons hon comprises.

Cheque-cadeau

Offrez des expériences. Choisissez le quantité ou le traitement
que vous préférez et nous nous occupons du reste. Contactez-
nous pour plus de détails.



MAHUCURE ET PEDICURE,

Manie Ou Pedi Essentiel (50min - 40€)
Le traitement parfait des pieds ou des
mains qui comprend la coupe et le limage
des ongles, le travail des cuticules,
I'hydratation et le polissage.
Manucure de luxe (60min - 60€)
Soin spa luxueux qui comprend la mise en
forme et le image des ongles, une
exfoliation et un masque anti-age, un
massage hydratant relaxant, un

b\\/ traitement des cuticules, un polissage et

un maquillage des ongles.

Pédicure Deluxe (60min - 65€)
Comprend la coupe et le image des
ongles, le travail des cuticules, le sérum
hydratant, le traitement de dureté,
I'exfoliation et le massage hydratant.
Finition avec l'application de polissage des
ongles pour un résultat parfait.

Email semi-permanent (+15€)

Enlévement du gel (15min - 10€)



FPILATION

Sourcils/lévre supérieure -15€
Aisselles - 15 €

Epilation intime - 25 €
Hollywood - 30€

Demi-jambes - 25 €

Jambes entieres - 35 €
Bras- 20 €

Dos et épaules - 30€

[EINTURE DES SOURCILS ET DES CILS

Sourcils - 25 €
Cils-2b €
Sourcils et cils - 40 €



SALLE DE SPORT

/h -23h

Salle d'entrainement "Life
Fitness” entierement
équipée pour continuer a
s'entrainer pendant les
vacances.

Tapis de course, vélo
elliptique et vélo
stationnaire, haltéres et
station multi-exercices.

{EURES DOUVERTURE



CONTACTS

MM

C/ Carlos Roman Ferrer, 8 - 07800 Ibiza - Spain

(. +34971301902
< spa@hotelmimibiza.com
www.hotelmimibiza.com

@ @hotelmimibiza @mimspa

Si vous étes hébergé, téléphonez au 4000 directement dans
votre chambre.

Un préavis de 24 heures est nécessaire pour les changements ou les annulations, sinon 50%
du montant total de la réservation sera facturé.
Le fait de ne pas se présenter dans les 20 minutes qui précédent I'heure prévue est
considéré comme une annulation et I'entreprise est en droit de reprogrammer le rendez-
VOuUS.



